
Ons aanbod
-	 6 trainingsdagen in een periode van ongeveer 3 

maanden. 
-	 48 SKJ punten. 
-	 Financiëring vanuit loopbaanbudget mogelijk. 
-	 Locatie Breda / Venray
	 Ook mogelijk in-company. 
-	 Je leert op een visuele manier werken met 

beeldcommunicatie.
-	 Het geeft inzicht in je eigen innerlijke proces. Je 

krijgt zicht op overdracht, tegenoverdracht en 
projectie. Je leert hoe je hier het beste mee om 
kunt gaan.

-	 Het geeft je vaardigheden om op een andere, 
heldere manier met aandacht te luisteren en te 
verbinden.

-	 Het biedt je de kans écht naast je cliënt te 
kunnen staan in het hulpverleningstraject.

-	 Het geeft je de mogelijkheid om te 
communiceren over en te verbinden met 
fundamentele zaken in het leven van cliënten 
en hun (gezins-)systeem, ongeacht hun 
achtergrond, cultuur, leefwereld, leeftijd, 
opleidingsniveau of eventuele beperking.

	

Ons aanbod
-	 6 trainingsdagen in een periode van ongeveer 3
	 maanden.
-	 48 punten bij het Registerplein.
-	 Financiering vanuit loopbaanbudget mogelijk.
-	 Locatie Breda / Venray / Amersfoort
	 Ook mogelijk in-company.

-	 Je leert op een visuele manier werken met
	 Beeldcommunicatie en systeemopstellingen.
-	 Het geeft inzicht in je eigen professionele proces. 

Je krijgt zicht op overdracht, tegenoverdracht en
	 projectie. Je leert hoe je hier het beste mee om
	 kunt gaan.
-	 Het geeft je vaardigheden om op een andere,
	 heldere manier met aandacht te luisteren en te
	 verbinden.
-	 Het biedt je de kans écht naast je cliënt te
	 kunnen staan in het hulpverleningstraject.
-	 Het geeft je de mogelijkheid om te
	 communiceren over en te verbinden met
	 fundamentele zaken in het leven van cliënten
	 en hun (gezins-)systeem, ongeacht hun
	 achtergrond, cultuur, leefwereld, leeftijd,
	 opleidingsniveau of eventuele beperking.

Geaccrediteerde 
Blauwprint® training 
voor Professionals in 
het Sociaal Domein

www.blauwprint.com@blauwprint_coach@blauwprint.com

Door de Blauwprint® Blikopener training te volgen draag je
ook bij aan jouw persoonlijke professionele ontwikkeling als
professional in het Sociaal Domein:
-	 Je leert op een visuele manier werken met 

beeldcommunicatie en systeemopstellingen.
-	 Het geeft inzicht in je eigen innerlijke proces. Je krijgt 

zicht op overdracht, tegenoverdracht en projectie. En 
je leert hoe je hier het beste mee om kunt gaan.

- 	Het geeft je vaardigheden om op een andere, heldere 
manier met aandacht te luisteren en te verbinden.

	 Het biedt je de kans écht naast je cliënt te kunnen 
staan in het hulpverleningstraject.

-	 Het geeft je de mogelijkheid om te communiceren 
over en te verbinden met fundamentele zaken in 
het leven van cliënten en hun (gezins-)systeem, 
ongeacht hun achtergrond, cultuur, leefwereld, leeftijd, 
opleidingsniveau of eventuele beperking. 

-	 De methodiek kun je ook inzetten bij je casuïstiek 
besprekingen en tijdens intervisie.

•	 Werk je als geregistreerde professional in het 

	 Sociaal Domein en wil je op een andere 

manier dan alleen met praten inzicht krijgen in 

je cliënten en hun (gezins-)systeem?

•	 Wil je door gebruik te maken van

	 creatieve middelen echt aansluiten bij

	 cliënten en zicht krijgen op hun situatie en

	 oplossingsmogelijkheden?



Wat leer je?
Door de bij het Registerplein geregistreerde
Blauwprint® Blikopener Training voor 
professionals in het Sociaal Domein leer jij:
-	 Op een visuele manier samenwerken met
	 cliënten en hun (gezins-)systemen.
-	 Zonder veel praten hulpvragen, behoeften
	 en (verander)wensen écht in beeld krijgen.
-	 Systemische opstellingen maken met
	 creatieve middelen.
-	 Methodieken uit beeldcommunicatie	

en speltherapie toe passen in je 
hulpverleningstraject.

Voor meer informatie:
contact@blauwprint.com

Ons doel
Het doel van de Registerplein geregistreerde 
Blauwprint® Blikopener training is om professionals 
in het Sociaal Domein te leren visuele en creatieve 
middelen toe te passen in hun hulpverlening aan 
cliënten en hun (gezins-) systemen. Op deze manier 
krijgen cliënten op een toegankelijke wijze de 
mogelijkheid om hun verhaal te doen op een manier 
waarbij kansen en mogelijkheden letterlijk in beeld 
worden gebracht en geen verhaal onbelicht blijft.

Waarom
Als professional in het Sociaal Domein zoek je naar
manieren waarop je ondersteuning en hulp
aansluit op de behoefte van je cliënten en hun
(gezins-)systeem. Om tot duurzame oplossingen te
komen heb je een basishouding waarbij je de tijd
neemt om met je cliënt en het (gezins-)systeem te
onderzoeken welke vragen of zorgen er zijn. Hierbij
heb je een nieuwsgierige houding en luister je naar
de ervaring van je cliënten, waarbij je rekening
houdt met hun behoeften en persoonskenmerken.

Het NJI adviseert hierbij creatief te zijn wanneer
alleen praten niet werkt, zoals de visuele
Blauwprint® methodiek. De Blauwprint® methodiek
is een creatieve vorm die bij cliënten; - jongeren 
en volwassenen –  past.  Maar ook die voor jou 
als professional in het Sociaal Domein helpend en 
praktisch is.

Hoe
De Blauwprint® methodiek werkt met
tafelzandbakken. Met behulp van miniaturen (klein
speelgoed) wordt door cliënten en eventueel hun
(gezins-)systeem de huidige situatie, de gewenste
situatie en/of het vraagstuk verbeeld. Hierbij
worden kansen en mogelijkheden letterlijk in beeld
gebracht en blijft geen verhaal onbelicht. Deze
visuele methode creëert veiligheid, nodigt uit en
levert altijd nieuw perspectief.

In de praktijk
Door gebruik te maken van de Blauwprint® methodiek
word je een professional in het Sociaal Domein die:

Cliënten en hun (gezins-)systeem ondersteunt bij 
regievoeren:
-	 Door de visuele interventie inventariseer en analyseer 

je samen met je cliënt en het (gezins-)systeem de 
draagkracht en draaglast.

-	 Je brengt op een laagdrempelige manier de 
hulpvraag, behoefte en (verander)wensen van je cliënt 
en het (gezins-)systeem in beeld. 

-	 Met de Blauwprint® methodiek focus je je op groei en 
ontwikkeling bij cliënten (Growth mindset). 

-	 Door de Blauwprint® methodiek weet jij het eigen 
bewustzijn bij cliënten te vergroten door te reflecteren 
op belangrijke (interne) processen.

-	 Door hierbij ook nog eens met een oplossingsgerichte 
houding te werken motiveer jij cliënten en hun (gezins-)
systemen tot verandering, het leren van nieuwe 
vaardigheden en het bevorderen van hun veerkracht. 

-	 Door de Blauwprint® methodiek krijgen je cliënt, het 
(gezins-)systeem en jij zicht op de huidige situatie en 
de groei(on)mogelijkheden. 

Cliënten helpt hun netwerk in te zetten, te versterken en 
te verbreden: 
-	 Door letterlijk naast elkaar aan de zandbak te staan 

bouw je met de Blauwprint® methodiek gemakkelijk 
een relatie met cliënten en diens (gezins-)systeem op 
én weet jij deze positief te beïnvloeden. 

-	 Door de Blauwprint® methodiek brengt je cliënt en het 
(gezins-)systeem het netwerk op een visuele manier in 
kaart. Je verkent met hen actief mogelijkheden om het 
netwerk in te zetten, te vergroten en te versterken.

-	 Door de visuele manier van werken is snel duidelijk 
wie uit het netwerk, waarbij en op welk moment 
ondersteuning kan bieden.

-	 Door samen met de cliënt en het (gezins-)systeem 
inzicht te krijgen, kun je je cliënt gericht ondersteunen 
om, samen met het netwerk, een plan te maken. 
En hen te stimuleren tot zelfredzaamheid en 
maatschappelijke participatie. 

-	 Door de Blauwprint® methodiek regulier in te zetten 
kun jij samen met je cliënt en het (gezins-)systeem 
het hulpverleningsplan uitvoeren en het periodiek 
evalueren en bijstellen.


